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Bienvenidos al
Hotel Altos de Istán
Nos complace darle la más cordial bienvenida 
al Hotel Altos de Istán. Es un honor contar con 
su presencia y esperamos que disfrute de una 
estancia tranquila y relajante en el corazón de 
la Sierra de las Nieves, rodeado de naturaleza 
y comodidad, con el estilo único que nos 
caracteriza. 
 
Nuestro equipo está comprometido con ofrecer 
un servicio atento y personalizado, cuidando 
cada detalle para que su experiencia con 
nosotros sea inolvidable. Este directorio ha 
sido diseñado para proporcionarle información 
útil sobre nuestras instalaciones, servicios y 
recomendaciones para aprovechar al máximo su 
estancia en esta hermosa región. 
 
Le agradecemos por elegirnos y le deseamos una 
excelente estancia. 
 
Atentamente, 
Domingo Hidalgo, CEO Almia Hotel Group





História y ubicación

El Hotel Altos de Istán nace con la vocación de ser un refugio 
de tranquilidad en plena naturaleza, integrado en el entorno 
privilegiado del Parque Natural de la Sierra de las Nieves, 
declarado Reserva de la Biosfera por la UNESCO. Inspirado 
en la arquitectura tradicional andaluza, el hotel combina 
elegancia, confort y respeto por el paisaje, ofreciendo a sus 
huéspedes una experiencia única en plena montaña. 
 
Ubicado a tan solo unos minutos del emblemático pueblo 
blanco de Istán y a poca distancia de Marbella, el hotel goza 
de una situación estratégica que permite disfrutar tanto de 
la serenidad del entorno natural como del acceso a la oferta 
cultural y gastronómica de la Costa del Sol. 

Altos de Istán es, por tanto, el punto de partida ideal para 
explorar rutas de senderismo, miradores, manantiales y la 
riqueza ecológica del entorno, sin renunciar al descanso y al 
bienestar.



Adaptadas: Disponibles para personas 
con movilidad reducida, garantizando 
accesibilidad y bienestar. 
 
Pet - friendly: Disponemos de 
habitaciones, bajo disponibilidad, 
para aquellos clientes que vengan con 
animales de compañía.
 
En Altos de Istán, cada habitación está 
pensada para ofrecer una experiencia 
acogedora, tranquila y en plena 
armonía con la naturaleza.

En el Hotel Altos de Istán ofrecemos 28 
habitaciones diseñadas para garantizar 
descanso y confort en un entorno 
natural único, ideal para desconectar y 
reconectar con uno mismo. 
 
Habitación Doble: Funcional y 
confortable, con cama de matrimonio, 
dos camas (twin) o cama kingsize.
 
Suite Superior: Amplia y luminosa, 
con zona de estar, vistas privilegiadas, 
vestidor  y todas las comodidades para 
una estancia exclusiva.

Habitaciones Familiares: 
Interconectadas y adaptadas a las 
necesidades de grupos o familias, 
combinan comodidad y espacio.

 

Habitaciones

Kettel, teléfono, mini-bar, 
televisión, caja fuerte, etc.

Check in y 
Check out

Número de 
contacto

Equipamiento

CHECK IN: 
A partir de las 15h
CHECK OUT: Hasta las 12h

951  777 167



Desde desayunos completos con 
vistas a la montaña, hasta cenas en un 
ambiente acogedor, nuestra propuesta 
gastronómica invita a disfrutar sin prisa. 
Ofrecemos menús variados que 
incluyen opciones para vegetarianos, 
celíacos y dietas especiales, siempre 
con un servicio atento y personalizado. 
 
Ambos servicios contribuyen a 
enriquecer la experiencia gastronómica 
del Hotel Altos de Istán, ofreciendo lo 
mejor de la cocina local e internacional 
en un entorno único.

En el Hotel Altos de Istán, la 
experiencia gastronómica es parte 
esencial de su estancia. Nuestra 
cocina combina tradición y calidad, 
con productos locales de temporada 
y recetas que rinden homenaje a la 
riqueza natural de la Sierra de las 
Nieves. 
 
Cada plato es elaborado con esmero, 
destacando sabores auténticos y 
frescura en cada ingrediente. 

Gastronomía

La carta de vinos se ha 
modificado, con el fin 
de mejorar la calidad. 
Actualmente contamos con 
vinos de una enoteca de 
la zona.

Desayunos
8:00h a 11:00h 
Snack 
11:00h a 13:30h

De forma ininterrumpida 
de 13:30h a 22:30h

Bodega

Horarios



Además, disponemos de una pequeña 
zona de relajación con vistas a la 
montaña, perfecta para desconectar 
cuerpo y mente. 

Un refugio de serenidad, donde el 
silencio, la naturaleza y el cuidado 
personal se unen para renovar energías 
y equilibrar el ritmo. 
 

En el Hotel Altos de Istán, el bienestar 
forma parte de la experiencia. Nuestra 
zona wellness ha sido diseñada para 
ofrecer un espacio de calma, cuidado 
personal y reconexión interior, en plena 
armonía con el entorno natural que nos 
rodea. 
 
Contamos con baño turco y una sala 
de masajes donde podrá disfrutar de 
tratamientos relajantes y terapéuticos a 
cargo de profesionales especializados. 

Zonas adicionales
Zona Wellness

Nuestra sauna, integrada 
en plena naturaleza, ofrece 
un espacio de calor seco 
ideal para relajar el cuerpo 
y liberar toxinas. 

Es perfecta para recuperar 
energía tras una jornada 
activa o simplemente para 
disfrutar de un momento 
de calma y cuidado 
personal.

De lunes a domingo de 
10:00h a 21:00h

Sauna

Horarios



Sugerencias
Gastronomía

Benahavís se ha ganado el título 
de ser el gran salón gastronómico 
de Andalucía. Y con razón. Este 
encantador rincón de la Costa del 
Sol alberga la mayor densidad de 
restaurantes de toda la comunidad. 

Establecimientos con historia, sabor 
y una larga tradición culinaria que 
dejan claro que en Benahavís, la 
cocina es parte de su ADN.

Raíces de Istán es un restaurante 
que celebra la cocina andaluza con 
un enfoque moderno y sostenible. 
Ingredientes locales, sabores 
auténticos y un entorno natural 
único definen su propuesta. Ideal 
para quienes buscan tradición con 
un giro contemporáneo.

Ideal para quienes buscan 
autenticidad, sostenibilidad y 
buena mesa. 
 
Para realizar una reserva, contactar 
con recepción. 
 

Puerto Banús es un paraíso para 
los amantes de la buena mesa, 
con una oferta gastronómica 
que fusiona lujo y sabor a orillas 
del Mediterráneo. Desde cocina 
internacional hasta los más 
exquisitos mariscos locales, cada 
restaurante ofrece una experiencia 
única.

Las terrazas frente al puerto son el 
escenario perfecto para una cena 
con vistas a yates y coches de lujo.

RECOMENDACIONES 
DE VINOS

Restaurante el Barranco (Istán) 
Cocina tradicional andaluza en 
un entorno familiar con vistas a la 
sierra. 
 
El lago (Marbella) 
Elegante y con estrella Michelin, 
ofrece alta cocina sostenible con 
productos locales.
 
Taberna la Niña del Pisto  
(Marbella) 
Taberna con encanto especializada 
en tapas cordobesas y cocina 
casera. 
 
Restaurante Santiago (Marbella) 
Clásico marbellí con una excelente 
selección de pescados y mariscos 
frescos.
 
Pan y mermelada (Marbella) 
Perfecto para desayunos y brunch, 
con opciones internacionales y 
ambiente acogedor.

Benahavis
(Restaurantes)

Raíces
(Marbella)

Puerto Banús
(Restaurantes)

La zona de Istán y Marbella se distingue por su rica tradición gastronómica, 
en la que se fusionan los sabores autóctonos de la sierra con los matices del 
mar Mediterráneo. La combinación de ingredientes frescos y de alta calidad, 
junto a propuestas creativas y tradicionales, hacen de esta región un destino 
privilegiado para los amantes de la buena mesa.

* Para más información
www.turismobenahavis.org

* Esta fotografía pertenece 
a las redes sociales  del 
restaurante
www.restauranteskina.com

* Esta fotografía pertenece a la 
página web del restaurante,
www.casafernandos.com



Sugerencias
Arte y cultura

Pasear por las estrechas calles 
empedradas del casco antiguo es 
sumergirse en siglos de historia. 

Con plazas llenas de naranjos, 
casas encaladas y restos de murallas 
árabes, es un lugar ideal para 
disfrutar del encanto tradicional 
andaluz, visitar pequeñas galerías 
de arte y descubrir la iglesia de la 
Encarnación.

* Esta fotografía pertenece a la 
página web www.istan.es

Este museo, de entrada gratuita, 
alberga una destacada colección 
de arte contemporáneo 
latinoamericano y europeo. 

Ubicado cerca de la Milla de Oro, 
ofrece una propuesta cultural 
refrescante y accesible, con obras 
que sorprenden por su colorido, 
simbolismo y fuerza expresiva.

Además de sus espectaculares 
vistas, Istán cuenta con un 
pequeño centro donde se puede 
conocer más sobre la historia, la 
cultura local y el entorno natural 
del Parque Nacional Sierra de las 
Nieves.

Una excelente forma de entender 
la conexión entre el paisaje, las 
tradiciones y la identidad del 
pueblo.

OTRAS 
RECOMENDACIONES

Museo del Grabado Español 
Contemporáneo (Marbella) 
Espacio dedicado al arte gráfico 
con obras de Picasso, Miró y 
Tàpies.
 
Iglesia de San Miguel (Istán) 
Encantadora iglesia del siglo XVI 
que refleja la arquitectura religiosa 
tradicional andaluza.
 
Monasterio de Santa María de 
Valbuena
(Marbella) 
Restos históricos del pasado 
musulmán de la ciudad, en pleno 
casco antiguo.

Centro Cultural Cortijo Miraflores 
(Marbella) 
Centro expositivo y de actividades 
culturales en un antiguo cortijo 
rehabilitado.
 
Fiestas patronales de Istán 
Celebración tradicional con música, 
danzas, gastronomía y procesiones 
en honor a San Miguel.

Casco Antiguo
(Marbella)

Museo Ralli
(Marbella)

Mirador natural
(Istán)

La zona de Istán y Marbella ofrece una rica mezcla de historia, arte y 
tradiciones que reflejan la diversidad cultural de Andalucía. Desde el 
legado morisco de los pueblos blancos hasta la vibrante escena artística 
contemporánea de Marbella, esta región invita a explorar sus raíces a través 
de la arquitectura, los museos, las fiestas locales y los espacios creativos. Una 
combinación perfecta entre lo ancestral y lo moderno, que enriquece la 
experiencia de cualquier visitante.

* Esta fotografía pertenece a la 
página web 
www.cascoantiguodemarbella.com

* Esta fotografía pertenece a 
www.arteinformado.com



Sugerencias
Experiencias

Explorar los senderos que rodean 
Istán es adentrarse en uno de los 
parques naturales más bellos de 
Andalucía. 

Rutas como la del Río Verde o 
la subida al pico de La Concha 
ofrecen paisajes impresionantes, 
aire puro y una conexión profunda 
con la naturaleza.

Explora Marbella de una manera 
única a través de un recorrido 
guiado en bicicleta eléctrica. 

Este tour te permite descubrir tanto 
la ciudad como sus alrededores, 
incluyendo la costa y la sierra, sin 
esfuerzo, mientras disfrutas de 
las vistas panorámicas y aprendes 
sobre la historia local.

Descubre el proceso tradicional de 
la elaboración del aceite de oliva 
virgen extra en una finca de olivos 
en Istán. 

A través de una visita guiada, 
podrás conocer todo el proceso, 
desde la recolección hasta el 
embotellado, y disfrutar de una 
cata para apreciar los distintos 
matices de este oro líquido.

OTRAS 
RECOMENDACIONES

Rutas en 4x4 por la 
Sierra de las Nieves 
Aventúrate en un recorrido 
por caminos rurales y paisajes 
impresionantes en un vehículo 
todoterreno.
 
Clases de cocina andaluza 
Aprende a preparar platos 
tradicionales de la región con chefs 
locales en un ambiente íntimo y 
divertido. 
 
Avistamiento de aves en el Parque 
Natural de la Sierra de las Nieves 
Disfruta de una jornada de 
observación de aves en uno de 
los parajes naturales más ricos en 
biodiversidad.

Paseo a caballo por la Costa de 
Marbella 
Disfruta de un paseo a caballo por 
las playas de Marbella, con vistas al 
mar y a las montañas.
 

Senderismo
(Sierra de las 
Nieves)

Tour en bicicleta
(Marbella)

Visita a la finca de 
los olivos
(Istán)

La zona de Istán y Marbella ofrece un abanico de experiencias que van más 
allá del turismo convencional, combinando naturaleza, tradición y estilo de 
vida mediterráneo. Desde caminatas por paisajes naturales hasta actividades 
culturales y momentos de relax frente al mar, cada rincón invita a disfrutar 
del entorno con los cinco sentidos. Una oportunidad para vivir Andalucía de 
forma auténtica y enriquecedora.



¡Gracias!


